Hort bedeutet ein Stuck zu Hause

Bildung Schulkinder erledigen im Kindergarten Hambuch ihre Hausaufgaben und erleben Freizeit

Yon unserer Mitarbeiterin
Brigitte Meier

B Hambuch. Dis Gomsinde Ham-
buch, Tragerin des Kindergartens
JRastelbands”, bistot die Mach-
mittagsbetreuung der Schulkinder
soit 2012 an. Die Hortgruppe, dis
insgesamt 20 Platze umfasst, soll
nun ab dem kommenden Schuljahr
nicht mehr nur fir Grundschiler,
sondern auch far Schiler der wei-
terfithrenden Schulen bis zum 8.
Schuljahr offen sein. Berufstitige
Eltern wissen ihre Schulkinder be-
reits vor dem Unterricht ab 7.15 Uhr
in guten HAnden, und nach der
Schula warden sie bis 16.30 Uhr von
padagogischen Profis betreut.

Anders als die Ganztagsschule
ist der Hort auch an schulfreien Ta-
gen, freitags und wahrend der
Schulferien gedfinet. Die Kinder
bokommen ein frisch zubereitates
Mittagessen fir drei Euro, wobei
der Preis im Bodarfsfall auf einen
Euro reduziert werden kann. Drei
ausgebildete Erzicherinnen be-
trounen die tdgliche Hauszaufgaben-
zeit, die nach den Bedarfnissen der
Kinder individuell gestaltet wird.
Aufierdem bistet der Kindsrgarten
Hambuch auf Wunsch sin Kon-
zentrationstraining, Rechtschreib-
training oder unterstitzende MMaB-
nahmen bei ADHS/ADS &n. Das
goschicht in Absprache und in Zu-
sammenarbeit mit der jeweiligen
Grundschule.

Hostenlos ist aine Hortbetrouung
nicht zu haben. Der Elternbeitrag,
der von der Ereisverwaltung Co-
chem-Zell ermittelt wird, richtet
sich nach dem Jahrescinkommen
und den Perzonen, die im Haushalt
leben. Auch hisr kann im Bedarfs-
fall der Beitrag ibernommen wer-
den. Ende 2012 hatte dor Kreis dia
finanzislle Forderung von neuen

Hortpldtzen mit der Begrindung
pingestellt, dass die Machmittags-
betrevung von Schullinderm lkos-
tenlos in den Ganztagsschulen zu
haben ist. Gleichwohl betsiligt sich
der Kreis an den Parsonalkosten der
bereit: bastehendsn Hortgruppen.

Padagogischer Alltag: Dis Mach-
mittagsbetreuung im Kinderhort
Hambuch ist mehr als eine Beauf-
sichtiqung nach der Schule. Sie ist
vielmehr in ein padegogisches
Eonzept eingebettet, das den Kin-
dern neben Mittagessen, Hausanf-
gabanbetrenung und Freizeit sin
Stick Goborgenheit bistet. Der
Hort fordert das Zusammenlaban in
doer Gruppe und die Kreativitdt
beim Spislen, hilit beim Hnipfen
von Freundschaften, beim Erleben
von gemeinsamen Aldivitdten und
bistet Unterstiitzung bei Proble-
men.

.Beim Mittagessen erzéhlen uns
dis Kinder vom threm Alltag in
Schule und Familie, und dabei or-
fahren wir auch, wo sis eventuall
Unterstitzung brauchen®, barichtet
Anja Stenshom. Die Hortbetreuung
biete eine verldssliche, auferfami-
lidre Unterstotzung, fiihrt die Kin-
dergartenlaiterin  weiter aus: ,5Sie
ist haufig die Voraussetzung fir dis
individuelle Labensgestaltung si-
ner Familie * Fiir berufstatige El-
tern izt o3 zudem enorm wichtig,
dasz sich ihre EKinder nach der
Schule, in der Freizeit und bei kturz-
fristigem Unterrichtzausfall in sinar
lrindgerechten Umgebung ontfal-
ten konnen.

Im Hort stehen Erzishung, Bil-
dung und Betrewung gleichba-
rechtigt nebeneinander. Die For-
derung der Kinder erstreckt sich
unter anderem von der Hilfe fir
Erstlkldssler, sich in don Schulalltag
pinzufinden, dber die Unterstit-
zung bei aktuellen Anforderungen

bis hin zur Erzishung zur Selbst-
stindigkeit und Rickendeckung
bei der Entwicklung von sozialen
KEompetenzen. Gute Voraussetzung
dafiir ist die Gberschaubare Gruppe
von hochstens 20 Kindern. Meben
Anja Stenshorn, die Einzelfdrde-
rungen wis Konzenirationstraining,
Rechtschreibtraining eder Hilfe bei
ADHS/ADS anbietet, sind die Er-
zicherinnen Christisne Schuma-
cher und Elke Emiff far die Hori-
kinder da

Hausaufgabenbetrevung: Viela
grofie und kleine _D* reihen sich
auf der Linie im Schreibheft der
Erstklassler, manche in Schon-
zchrift, andere noch etwas krakelig.
Auch einige Dritt- und Viertklassler
arbeiten lkonzentriert an ihren
Hausaufgaben, wohl wissend, dass
zin sich bei Fragen an die Erziehe-
rin wenden kdnnen, dis bei Fragen
waitarhilft. Awuf jeden Fall werden
glle Hortkindar ihre Hausaufgaben
erledigt haban, wenn sie am Spat-
nachmittag in ihre Familien zu-
rickkehren, sodass geniigend Zeit
zum Spielen bleibt.

Von Montag bis Donnerstag
zwischen 13 und 16.30 Uhr erledi-
gen die Kinder ganz nach ihrem in-
dividuellen Zeitbedarf ihre Haus-
gufgaben. Dabai werden sie won
zweoi Brzisherinnen unterstifzt, ar-
klart Kindergartenleiterin  Ania
Stenshorn: Die Kinder konnon dis
Hilfe in Anspruch nehmen, die sie
brauchen. Manche schaffen die
Aufgaben auch alleina, umso bas-
ger.® Die Schiller wissen jedoch,
dass ,fiir den Motfall®, zur Kontrolls
oder zum Abfragen sine Erzisherin
zur Verfigqung steht.

Die Fachkrafte der Hortgruppe
stehon in Kontakt mit den Schulen,
sodas: sie dber dem joweiligen
Lornstoff informiert =ind. Auch
durch regelmébige Gesprache mit

den Eltern wissen die Erzishern-
nen, was sia bei der Betreuung und
Firderung der Hortkinder indivi-
dugll boachton missen. Ganz be-
wusst ist der Freitag in der Hort-
gruppe hausaufgabenfrei. Anja
Stonshomn erlautart: | Am Wocheon-
endse habon dis Eltern in der Ragel
Zeoit, sich um die Erledigung der
Hauzaufgaben zo kimmern. Be-
rufstatige Mitter und Vater wollan
sich ja nicht komplett aus dem
Schulalltag threr Kinder herauszie-
hen

Freizeit: Schulkinder habon in
der Rogel weonig Preizeit orklart
Anja Stenshorn:  Das Spiclen hat
jedoch eine grofe Badeutung fiir
die gesunde Entwicklung der Kin-
der.* Deshalb plant der Hort geni-
gend Zeit zum Spielen ein, um das
ganzheitliche Lernen in dis Freizeit
zu integrieren. Da dis Jungen und
Madchon unterschisdliche Bodiirf-
nisse zur Gestaltung ihrer freien
Zoit haben: Sie brauchen gleicher-
malion Buhe und Entspannung, Be-
wagung und Mdglichkeiten zum
Toben, Kontakte, sowohl zu
(Glsichaltrigen als auch zu Erwach-
senen und Raum f@r ganz eigene
Interessem.

Dar hausanfgabenfreis Freitag
steht daher fir ein Aktionspro-
gramm zur Verfigung, das voen den
Kindern und den Erzicherinnen ge-
meinsam geplant wird. Die Aktivi-
tdten zind vielfdlig und unter-
schiedlich, sie héngen von den In-
toressen der Kinder, auch von der
Jahreszeit und wvom Wetter ab.
Denn so oft wis mdglich, geht die
Gruppe raus an die frische Luft:
zum Wandern, Spielplatzbesuch,
Fahrradfahren und zum Sportplatz.
Die Schulkinder spielen Theater,
singen und tanzen oder lesen. Be-
liebt sind auch dia Koch-, Back- und
Bastelstunden.

Bewegung an der frischen Luft oder einfach nur Faulenzen gehdren zur

Freizeit. Vorher werden die Hausaufgzaben erledigt.

Der Kindergarten Rascel-
bande® Hambuch [&dt Eltern,
die ihr Schulkind in der Hortgruppe
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anmelden machten, zu einem In-
formationsvormittag am Samstag,
28. Februar, von 10 bis 12 Uhr ein.



